
 

Reinigungskonzept gemäß COVID-19 
 
In diesem Dokument erhalten Sie Empfehlungen für das Reinigungskonzept Ihres B&Bs. Wir 
geben Reinigungstipps und einen Überblick über Objekte und Oberflächen, die für die Reinigung 
und Desinfektion wichtig sind. Mit Hilfe dieser Checkliste hoffen wir, der Eindämmung des 
Coronavirus beizutragen. 
 
Schützen Sie sich 
Waschen Sie sich vor und nach jeder Reinigung mindestens 30 Sekunden lang gründlich die 
Hände mit Wasser und Seife. Ziehen Sie sich zum Reinigen Einweghandschuhe an, die Sie 
nach der Reinigung wegwerfen. Vergessen Sie nicht, sich unmittelbar nach der Reinigung 
die Hände zu waschen. Wenn möglich, verwenden Sie auch Einwegkleidung wie eine Jacke 
oder einen Mundschutz. Berühren Sie beim Reinigen nicht Ihr Gesicht. 
 
Frische Luft 
Öffnen Sie alle Fenster und/oder Belüftungsmöglichkeiten eine halbe Stunde vor der 
Reinigung. Lassen Sie diese auch während der Reinigung offen. 
 
Einweg oder Wiederverwendung 
Zum Reinigen können Sie Papier und/oder Desinfektionstücher verwenden, die Sie 
unmittelbar danach wegwerfen. Wenn Sie wiederverwendbare Wischtücher verwenden, ist 
es wichtig, diese nach dem Gebrauch bei mindestens 60 Grad Celsius zu waschen. 
 
Erst reinigen, dann desinfizieren 
Reinigung ist die Entfernung von Schmutz und Keimen und Desinfektion die Abtötung von 
Krankheitserregern mit Chemikalien. Die Reinigung erfolgt mit Wasser und Reinigungs- 
mitteln und zur Desinfektion verwenden Sie Reinigungsmittel mit mindestens 70% Alkohol. 
Sie können zur Desinfektion auch ein verdünntes Bleichmittel verwenden. Lassen Sie das 
Desinfektionsmittel eine Weile einwirken, bevor Sie es entfernen. Achtung: Vergewissern 
Sie sich, dass die Produkte ihr Verfallsdatum noch nicht erreicht haben. 
 
Stoffe und weiche Oberflächen 
Ihr B&B kann auch Sofas, Teppiche oder Vorhänge haben. Es ist ratsam, sie gemäß den 
Reinigungsanweisungen der Materialien zu reinigen. Zum Beispiel können Sie auf der 
Innenseite der Bezüge Ihres Sofas herausfinden, wie diese zu waschen sind. Gegenstände, 
die nicht in der Waschmaschine gewaschen werden können, können mit geeigneten 
Reinigungsmitteln gereinigt werden.  
 
Wäsche waschen 
Es ist sehr wichtig, die Wäsche (Bettbezug, Bettlaken, Decken, Handtücher usw.) richtig zu 
reinigen. Tragen Sie beim Waschen der Wäsche Handschuhe. Waschen Sie die Wäsche bei 
der höchstmöglichen Temperatur (orientieren Sie sich an den Waschetiketten der 
Produkte). Prüfen Sie, ob es möglich ist, die Wäsche in einem Einwegbeutel zu sammeln 
(oder sammeln zu lassen), oder stellen Sie sicher, dass Sie den Wäschekorb richtig reinigen. 

 



 

Reinigungscheckliste 
 
Bei der Reinigung und Desinfektion des B&Bs ist es sinnvoll zu überprüfen, ob Sie die 
wichtigsten Punkte beachtet haben. Dazu können Sie die untenstehende Checkliste 
verwenden. Diese Liste mag nicht vollständig sein, aber sie bietet einen guten 
Anhaltspunkt.  
 

Berührungsempfindliche 
Oberflächen 

○ Türklinken 
○ Griffe Küche/Schränke 
○ Lichtschalter 
○ Wasserhähne 
○ Schlüssel 
○ Abfallbehälter 
○ Treppengeländer 
○ Fernbedienungen/TV 
○ Tischplatten 
○ Stühle 
○ Heizungsthermostate 
○ Fenstergriffe 
○ Fensterbänke 
○ Toiletten 
○ Sofa 

 
Badezimmer 

○ Dusch- und/oder 
Badewannenarmatur 

○ Waschbecken und Wasserhahn 
○ Duschtüre oder -vorhang 
○ Pflegeprodukte (Shampoo, Seife, 

Seifenspender)  
○ Handtuchheizkörper 
○ Föhn 
○ Schminkspiegel 
○ Wellness (Sauna, Jacuzzi, 

Dampfbad etc.) 

Küche 
○ Spülbecken 
○ Küchengeräte (Backofen, 

Mikrowelle, Toaster, 
Kaffeemaschine etc.) 

○ Kochutensilien (Pfannenwender, 
Besteck, Teller, Schüsseln etc.)  

○ Gewürze und Kochutensilien 
(Kräuter, Öl, Aufbewahrungs- 
gefäße)  

 
Schlafzimmer 

○ Nachttische 
○ Leselampen  
○ Kleiderbügel 
○ Rollläden/Vorhänge/Fenster- 

läden 
 
Sonstige 

○ Reinigungsgeräte 
(Geschirrspüler, Wasch- 
maschine, Staubsauger etc.) 

○ Fahrräder und 
Fahrradaufbewahrung  

○ Unterhaltung (Zeitschriften, 
Bücher, Spiele usw.)  

○ Kindersachen (Spielzeug für 
drinnen und draußen, Hoch- 
stuhl, Laufgitter, Wickelauflage, 
Kinderbett)  

○ Telefon 
○ Bügelbrett und Bügeleisen 

 
 
 
 
 

 


